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Presidenti del Convegno
Maurizio Casasco, Enrico Drago

Comitato Scientifico

Daniele Aloisi, Enrico Drago,
PierLuigi Fiorella, Andrea Masotti,
Giuseppe Poletti, Claudio Tentoni.

Comitato Organizzatore
Daniele Aloisi, Enrico Drago, Andrea Masotti, Claudio
Tentoni.

Segreteria Organizzativa
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede:

Il Convegno ed il Workshop si svolgeranno
presso il Centro Corsi Edizioni Martina - Via PA.
Orlandi, 24 - 40139 Bologna

Iscrizione:

I1 Convegno e aperto a tutte le figure professionali
sanitarie ed ai laureati e laureandi in Scienze
Motorie.

Accreditamento:

E’ stato ottenuto l'accreditamento ministeriale
per la figura professionale del Medico. 4 crediti
assegnati

Costo di partecipazione:
Liscrizione al Convegno & gratuita.

Materiale didattico:

Gli Atti del Convegno e del Workshop verranno
pubblicati su un sito web dal quale potranno
essere scaricati dagli interessati
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Diabete, vasi e sport

2° Sessione
Moderatori:
Enrico Drago - Claudio Tentoni

Questo convegno si pone l'obiettivo principale di
approfondire il rapporto tra medicina dello sport
e diabete. Lattivita sportiva rappresenta, insieme
all'alimentazione, il cardine di un corretto stile di vita
che miri al controllo degli aspetti metabolici e clinici
e delle complicanze vascolari della malattia diabetica.
Una corretta valutazione del rapporto tra caratteristiche
delle diverse attivita sportive ed il grado della patologia
diabetica, puo consentire il rilascio del certificato di
idoneita alla pratica sportiva, anche agonistica.
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Ore 8.30  Registrazione dei partecipanti

Ore 9.00 Presentazione
Maurizio Casasco - Franco Trevisani

1° Sessione
Moderatori:
Alberto Anedda - Giuseppe Poletti

Ore 9.30  Lapproccio terapeutico e nutrizionale nello
sportivo diabetico
Gabriele Forlani

Ore 9.50  Dalla microangiopatia alla neuropatia
diabetica
Daniele Aloisi

Ore 10.10 1l piede diabetico e l'attivita fisico-sportiva
Alessandra Sforza

Ore 10.30 Discussione

Ore 11.00 Coffee Break

Ore 11.30

Ore 11.50

Ore 12.10

Ruolo dell’attivita fisico-sportiva nel
soggetto diabetico
Pier Luigi Fiorella

Diabete ed attivita sportiva agonistica
Andrea Masotti

11 Fitness metabolico: 'esperienza
condotta presso il Polo Universitario di
Rimini

Pasqualino Maietta

Ore 12.30 Discussione
Ore 13.00 Lunch
WORKSHOP

Applicazioni pratiche

Moderatori:
Lorenzo Azzolini - Andrea Masotti

Ore 14.00

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.30

Ore 16.00

Valutazione posturale
Claudio Tentoni

Prevenzione del piede diabetico nello
sportivo

Massimiliano Macciantelli

Tecniche di studio macro- e
microcircolatorie

Daniele Aloisi

Discussione

Termine del Convegno



