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 SCHEDA DI ADESIONE 
Corso di Venerdì 23, Sabato 24 APRILE 2010 dei dr. Eugenio PECCHIOLI - fskt. Francesco TICCHI - fskt. Gianluca BERNABEI

Da compilare ed inviare anche via Fax a:
EDIZIONI MARTINA s.r.l.
Via P.A. Orlandi, 24 - 40139 BOLOGNA

 051/6241343 - Fax 051/545514
e-mail: centrocorsi@edizionimartina.com www.edizionimartina.com

Cognome .........................................................  Nome ...................................................

Via .....................................................................................................................................

Cap .................. Città .................................................................................. Prov. ............

Tel ...............................................................  Fax ..............................................................

e-mail.................................................................................................................................

C.F...............................................................  P. Iva ............................................................

Data ...................................  Firma ....................................................................................
In conformità alla Legge N° 196/03, i dati forniti saranno utilizzati al solo scopo di inviare docu-
mentazione e/o campionatura gratuita.

Quote di partecipazione:
 Medico chirurgo   150,00 + I.V.A. 20%
 Fisioterapista  150,00 + I.V.A. 20%
 Studente  70,00 + I.V.A. 20%

La quota di partecipazione comprende: il materiale congressuale, l’attestato 
di partecipazione, i coffee-break e le colazioni di lavoro.

Modalità di pagamento:
 Assegno bancario o circolare non trasferibile intestato a 

Edizioni Martina S.r.l.
 Bonifico bancario (inviare copia) intestato a Edizioni Martina 

S.r.l., Unicredit Banca Bologna Aldrovandi BO, 
 codice IBAN: IT 14 R 02008 02457 000002827384

 C.C.P. 28354405

Rinuncia:
Le cancellazioni delle iscrizioni al corso dovranno pervenire per 
iscritto alla segreteria organizzativa e saranno rimborsate comple-
tamente se pervenute 20 gg. prima della data di inizio del corso.
Dopo tale termine non è previsto alcun rimborso.

I.P
.

Per informazioni ed iscrizioni:
Segreteria Organizzativa: Sig.ra Vanessa Cioni - Dr.ssa Nadia Martina

CENTRO CORSI EDIZIONI MARTINA
40139 Bologna - Via P.A. Orlandi, 24 - Tel. 051 6241343 - Fax 051 545514

e-mail: centrocorsi@edizionimartina.com www.edizionimartina.com

COME RAGGIUNGERCI

Si ringrazia per la cortese
collaborazione:

EDIZIONI MARTINA

RELATORI:
DR. EUGENIO PECCHIOLI
FSKT. FRANCESCO TICCHI

FSKT. GIANLUCA BERNABEI
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 PROFILO DEI RELATORI 

 PROGRAMMA 

LA MEDICINA DELL’INFORMAZIONE E LA DIATERMIA - DIATERMIA E TECNICHE ANNESSE - VEICOLAZIONE TRANSCUTANEA 
DI PRINCIPI ATTIVI CON LA DIATERMIA - RIEDUCAZIONE DELLA SPALLA DOLOROSA ATTRAVERSO I TRIGGER POINT

Venerdì 23 APRILE 2010
Ore 08.30 - 09.00 - Registrazione partecipanti

Relatore: Eugenio Pecchioli
Ore 9.00 - 11.00

Cenni sulla diatermia La diatermia come radio frequenza Effetti 
biologici Organismo come insieme di sottosistemi collegati ciberne-
ticamente Struttura e funzione della matrice Diatermia e matrice 
extracellulare

Ore 11.00 - 11.15 - Coffee break
Ore 11.15 - 13.00

Vantaggi della via transcutanea Vari metodi di veicolazione di prin-
cipi attivi per via transcutanea Modalità fisiche di funzionamento 
della diatermia veicolante Farmaci omotossicologici veicolabili nel-
le patologie osteoarticolari La tavola delle omotossicosi Prepara-
ti unitari injeel Organoterapici di suino Catalizzatori intermedi 

Nosodi Preparati composti semplici Farmaci Homaccord Pre-
parati Compositum

Ore 13.00 – 14.00 - Colazione di lavoro
Ore 14.00 - 16.00

Veicolazione sui punti di agopuntura
Caratteristiche anatomiche dei punti di agopuntura Caratteristiche 

elettriche dei punti di agopuntura Caratteristiche fisiologiche dei 
punti di agopuntura Trasmissione dello stimolo attraverso i punti di 
agopuntura Modalità di veicolazione dei prodotti
Veicolazione sui punti di Wehie

Cosa sono i punti di Wehie Anatomia e funzionamento dei punti 
di Wehie Repere dei punti di Wehie Stimolazione dei punti di 
Wehie
Veicolazione sui Trigger Point

Definizione di Trigger Point Fisiopatologia dei Trigger Point Cli-
nica dei Trigger Point Modalità di attivazione dei Trigger Point 
Cocktail di base Terapia ambulatoriale Terapia domiciliare

Ore 16.00 - 16.15 - Coffee break
Ore 16.30 - 18.00

Veicolazione di fiori di Bach
Cosa sono i fiori di Bach Azione dei fiori di Bach Modalità di pre-

 OBIETTIVI DEL CORSO 
Il corso teorico pratico sull’uso della diatermia nelle patologie della colonna vertebrale si propone di offrire ai partecipanti una visione chiara e completa dei 
principi fisici e meccanici che stanno alla base della metodica nonché gli effetti biologici e termici che essa provoca a livello dei tessuti viventi. La parte teorica è 
volta all’apprendimento delle modalità con cui si scelgono le varie possibilità terapeutiche offerte dalla metodica al fine di offrire ai partecipanti una visione chiara 
e completa dei trattamenti possibili. La parte pratica permette ai partecipanti di prendere visione diretta dell’uso della macchina, della scelta degli elettrodi, delle 
frequenze maggiormente indicate e delle potenze più adatte nelle varie patologie in esame. Vi sarà la possibilità di lavorare direttamente, da parte dei discenti, su 
modelli/e liberamente offertisi al fine di prendere dimestichezza con l’uso pratico della metodica. Infine, dal momento che la diatermia permette la veicolazione 
trans dermica di sostanze farmacologiche, vi sarà l’esposizione dell’uso di farmaci omotossicologici per via locale e generale, nonché di tecniche di medicina 
integrata che è possibile associare alla metodica. La colonna vertebrale è sottoposto ad un marcato sovraccarico biomeccanico: ciò si ripercuote sulle patologie 
acute e croniche della parte cervicale, dorsale e lombare della colonna vertebrale. In questo corso affronteremo il percorso terapeutico e riabilitativo, non solo in 
un ottica terapeutica, ma con tecniche di rieducazione funzionale, di lombalgia e lombosciatalgia acute e croniche, cervicobrachialgia acuta e cronica, colonna 
vertebrale e artrosi, cefalee muscolo tensive, ernia discale e discopatie in genere. Il corso prevede, infine, un capitolo dedicato ai Trigger Point di cui viene fatta 
una breve storia, viene indicato il modo di reperimento e la terapia sia manuale che associata alla Diatermia. La frequenza con cui si riscontra la positività dei T.P. 
nelle patologie di interesse reumatico ortopedico ci rende conto della necessità di tener conto della loro presenza e del loro trattamento.

dr. Eugenio PECCHIOLI
Il Dottor Eugenio Pecchioli nasce in Firenze il 7 
Agosto 1940 e si laurea in Medicina e Chirurgia 
nel 1967. Nel 1973 consegue la Specializzazio-
ne in Chirurgia Generale presso l’Università di 
Firenze. Nel 1976 consegue la Specializzazio-
ne in Chirurgia dell’Apparato Digerente presso 
l’università di Firenze. Nel 1979 consegue la 
Specializzazione in Chirurgia vascolare presso 
l’Università di Roma. Nel corso di questi anni 
ha partecipato in qualità di relatore a numerosi 
Congressi e Corsi di Perfezionamento in argo-

menti odontoiatrici e di Medicina e Chirurgia generale,vascolare ed estetica. Nel 
2003 consegue il diploma di Master di secondo livello in Flebologia chirurgica 
presso l’Università di Siena. Nel 2003 Diploma in omotossicologia in medicina 
estetica. Nel 2005 Diploma di esperto in elettroagopuntura secondo Voll (EAV). 
Nel 2006 Diploma in omotossicologia e medicina integrata. Nel 2006 Masier 
in EAV. Nel 2007 Docente dell’AMIDEAV (Associazione medica italiana EAV).

fskt. Gianluca BERNABEI
Diploma di massaggiatore/massofisoterapi-
sta dal 2001 al 2006 collabora con la FISI 
(Federazione Italiana Sport Invernali) fisio-
terapista della nazionale durante l’Olimpiadi 
Invernali di Torino 2006. Dal 1998 al 2001 
come consulente esterno esperto “Diatermia 
Capacitiva-Resistiva” ha collaborato con le 
seguenti società: A.C. Milan, Internazionale 
F.C., S.S. Lazio, A.S. Roma e Udinese Calcio. 

Partecipa a vari congressi in qualità di relatore. Coautore col Professore 
Carlo Tranquilli del libro “Arto inferiore manuale pratico” anno 2005.

fskt. Francesco TICCHI
2008 realizzazione del protocollo “Gonout” spe-
cifico per la risoluzione del dolore nel ginocchio 
artrosico, nella condropatia rotulea, nella tendini-
te rotulea, ecc. 2008 relatore e presentazione del 
“metodo ticchi” al “ 1° gruppo di studio - fisiobrain 
“ a firenze. 2007 relatore al convegno “diatermia 
capacitive: trasferimento energetico capacitivo e re-
sistivo (2° livello)” a rimini come esperto nell’utiliz-
zo della diatermia manuale ed automatica, presen-
tazione del protocollo “isa” e del metodo passiva 

mobile. 2007 realizzazione del metodo “passiva mobile con la diatermia”- nuovo 
concetto ed applicazione nell’utilizzo della diatermia (tecarterapia). 2007 realizaz-
zazione del protocollo “isa”: protocollo mirato alla risoluzione del dolore lomba-
re tramite l’uso della diatermia (tecarterapia) 2004 realizzazione del “trattamento 
globale della spalla dolorosa” - protocollo mirato alla risoluzione del dolore ed alla 
riacquisizione della funzionalità in tutte le patologie della spalla. 2003 realizzazione 
del” metodo ticchi” 1998 inizio attività ‘ libera professione 1997 approfondimento 
degli studi sulla sindrome miofasciale dolorosa (trigger point) 1996 inizio attività 
professionale c/o centro fisioterapico pesarese (convenzionato asl) 1996 diploma di 
terapista della riabilitazione collaborazioni sportive 1999/2000 fisioterapista della 
nazionale di pallavolo femminile della repubblica di san marino e partecipazione 
campionato europeo dei piccoli stati.

scrizione dei fiori di Bach Preparazione dei fiori di Bach Forme 
farmaceutiche dei fiori di Bach Modalità di somministrazione dei 
fiori di Bach Crisi di coscienza Descrizione dei fiori di Bach utili 
nelle patologie osteoarticolari
Veicolazione di oli ed oli essenziali

Modalità di preparazione degli oli Modalità di somministrazione 
degli Oli e degli Oli Essenziali

Sabato 24 APRILE 2010
Relatore: Francesco Ticchi 

Ore 9.00 - 11.00
Richiami di anatomia della spalla Muscoli interessati nell’artico-

lazione della spalla Valutazione funzionale della spalla dolorosa 
Test diagnostici della spalla Importanza del dolore nella valutazio-
ne dei TP  Individuazione dei Trigger Point Fattori scatenanti il 
Trigger Point attivo Disattivazione dei Trigger Point Trattamento 
manuale strumentale per la disattivazione dei TP Localizzazione 
di tutti i Trigger Point dei muscoli della spalla

Ore 11.00 - 11.15 - Coffee break
Relatore: Gianluca Bernabei

Ore 11.15 - 13.00
Descrizione delle patologie dell’arto superiore

Utilizzo della diatermia nella patologia:
Tendinopatia della cuffia dei rotatori Capsulite adesiva della 

spalla Epicondilite
Ore 13.00 - 14.00 - Colazione di lavoro
Ore 14.00-16.00

Utilizzo della diatermia nella patologia:
Riabilitazione del polso Lussazione della spalla

Ore 16.00 - 16.15 - Coffee break
Ore 16.15 - 18.00

Applicazione pratica della diatermia e protocolli riabilitativi
Ore 18.00 - 18.30

Conclusioni finali e discussione, elaborazione e consegna dei questionari 
e delle schede di valutazione


