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Uscita Tangenziale 11 bis
per chi arriva da:
• Milano
• Padova
• Firenze

Uscita Tangenziale 11
per chi proviene da:
• Ancona

Si ringrazia per la cortese
collaborazione:

EDIZIONI MARTINA

Per informazioni ed iscrizioni:
Segreteria Organizzativa: Sig.ra Vanessa Cioni - Dr.ssa Nadia Martina

CENTRO CORSI EDIZIONI MARTINA
40139 Bologna - Via A.P. Orlandi, 24 - Tel. 051 6241343 - Fax 051 545514

e-mail: centrocorsi@edizionimartina.com www.edizionimartina.com

DOCENTE:
DR. DANIELE ALOISI

IL TRATTAMENTO FISICO 
DELLE FLEBO-LINFOPATIE

Corsi di aggiornamento

A) DRENAGGIO LINFATICO MANUALE

B) TUTORI ELASTICI

C) PRESSOTERAPIA PNEUMATICA 

D) BENDAGGIO ELASTICO 
COMPRESSIVO E CONTENITIVO

I corsi vengono svolti più volte durante l’anno, in relazione alla
richiesta.
E’ possibile richiedere alla Segreteria Organizzativa la
programmazione didattica
.
I Corsi hanno un carattere preminentemente pratico. Per questo i
corsi sono a numero chiuso, diverso da corso a corso, in relazione
alla necessità di consentire al meglio lo svolgimento delle parti
pratiche che vengono svolte in piccoli gruppi sotto la supervisione
diretta del  docente e dei suoi collaboratori.

PROFILO DEL RELATORE

Dr. Daniele Aloisi
Laureato in Medicina e Chirurgia presso
l’Università di Bologna nel 1990. Spe-
cializzato in Angiologia Medica presso
l’Università di Catania nel 1994. Ha
conseguito il titolo di Fellow on Medi-
cal Angiology dell’International Union
of Angiology nel 1997. Perfezionato in
Flebologia presso l’Università degli Stu-
di di Siena. Perfezionato in Elastocom-
pressione presso l’Università degli Studi

di Ferrara. Dirigente Medico di I livello nella branca di Angiolo-
gia, di ruolo presso l’Unità Operativa di Angiologia dell’Azienda
USL di Bologna dal 1997 dove è Responsabile del Centro del Linfe-
dema. Fa parte della Società Italiana di Flebologia Clinica e Speri-
mentale, della Associazione Italiana Ulcere Cutanee, della Società
Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare. Riveste l’incarico di
Direttore Scientifico della rivista medico-scientifica “Linfologia
Oggi”. Incarico di docenza (insegnamento di Terapia compressiva
elastica e pneumatica) presso il Corso di Perfezionamento Post-
Laurea in Linfologia Oncologica dell’Università degli Studi di Mi-
lano. Incarico di docenza (insegnamento di Linfologia) nel Master
di II livello di Angiologia dell’Università degli Studi di Bologna. È
stato docente e curatore di oltre 70 corsi di formazione, aggiorna-
mento e perfezionamento a favore di personale sanitario (medici,
infermieri e fisioterapisti) appartenente a diversi Enti sanitari
pubblici e privati, negli specifici campi della terapia compressiva
elastica e pneumatica, della linfologia, della flebologia, delle ulce-
re vascolari e della diagnostica vascolare con Eco-color Doppler. È
Autore di 9 volumi e 126 pubblicazioni inerenti la disciplina an-
giologia e 2 volumi inerenti altre disclipine.



1° EVENTO
Drenaggio linfatico manuale

• RICHIAMI DI ANATOMIA TOPOGRAFICA E FISIOLOGIA DEL SISTEMA
LINFATICO

• DRENAGGIO LINFATICO MANUALE: EVOLUZIONE DELLA TECNICA

• CARATTERISTICHE DELLE DIVERSE TECNICHE DI LINFODRENAGGIO
MANUALE

• MANUALITÀ DI BASE: DIMOSTRAZIONE ED ESERCITAZIONI

• TRATTAMENTO DELL'ARTO INFERIORE: DIMOSTRAZIONE ED
ESERCITAZIONI

• VIE ALTERNATIVE: DIMOSTRAZIONE ED ESERCITAZIONI

• TRATTAMENTO DEGLI SPARTIACQUE LINFATICI: DIMOSTRAZIONE ED
ESERCITAZIONI

• TRATTAMENTO DELL'ARTO SUPERIORE: DIMOSTRAZIONE ED
ESERCITAZIONI

• TRATTAMENTO DELLE AREE FIBROTICHE: DIMOSTRAZIONE ED
ESERCITAZIONI

• TRATTAMENTO DELLE CICATRICI: DIMOSTRAZIONE ED ESERCITAZIONI

• SCHEMI DI TRATTAMENTO NEI DIVERSI CASI DI LINFEDEMA PRIMITIVO
E SECONDARIO

Durata complessiva: 20 ore

Organizzazione oraria:
1° giorno: dalle 14.00 alle 20.00
2° giorno: dalle 8.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 19.30
3° giorno: dalle 8.30 alle 12.30

Rivolto a: FISIOTERAPISTI, INFERMIERI

Costo: 350.00 + IVA 20%

2° EVENTO
Tutori elastici

• RUOLO DEL TUTORE ELASTICO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE
FLEBO-LINFOPATICO

• CLASSIFICAZIONE DEI TUTORI: PREVENTIVI E TERAPEUTICI

• MATERIALI UTILIZZATI, MODALITÀ DI COSTRUZIONE E
CERTIFICAZIONI DI QUALITÀ

• MODELLI E TIPOLOGIA DEI TUTORI DEGLI ARTI INFERIORI

• MODALITÀ PRESCRITTIVE PER IL TUTORE ELASTICO

• TUTORI SU MISURA: MODALITÀ PER LA MISURAZIONE

• MODALITÀ ED AUSILI PER L'INDOSSAMENTO DELLA CALZA E DEL
BRACCIALE ELASTICO

• CRITERI DI SCELTA DEL TUTORE ELASTOCOMPRESSIVO: CASI CLINICI

Durata complessiva: 6 ore

Organizzazione oraria: dalle 14.00 alle 20.00

Rivolto a: MEDICI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, TECNICI
ORTOPEDICI

Costo: 80.00 + IVA 20%

3° EVENTO
Pressoterapia pneumatica

• PRINCIPI FISICI DELLA PRESSOTERAPIA PNEUMATICA ED
EVOLUZIONE DELLA TECNOLOGIA

• CONSEGUENZE EMODINAMICHE ED EFFETTI CLINICI DIMOSTRATI
DELL PRESSOTERAPIA

• MODALITÀ APPLICATIVE DELLA PRESSOTERAPIA PNEUMATICA NELLE
FLEBO-LINFOPATIE:

• SCHEMI DI TRATTAMENTO E REGOLAZIONE DEI DIVERSI PARAMETRI

• TRATTAMENTO DELLE FLEBOPATIE FUNZIONALI

• PREVENZIONE DELLA TROMBOSI VENOSA PROFONDA

• TRATTAMENTO DELL'EDEMA VENOSO E DELLE ULCERE VENOSE

• TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA PRIMITIVO E SECONDARIO

• PRESSOTERAPIA IN MEDICINA ESTETICA

• ABBINAMENTO DELLA PRESSOTERAPIA PNEUMATICA AD ALTRE
TERAPIE FISICHE

• EFFETTI COLLATERALI E CONTROINDICAZIONI DELLA
PRESSOTERAPIA PNEUMATICA

• ADDESTRAMENTO ALL'USO DEI DIVERSI MODELLI DI
PRESSOTERAPIA PNEUMATICA

Durata complessiva: 8 ore

Organizzazione oraria: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

Rivolto a: MEDICI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI

Costo: 120.00 + IVA 20%

4° EVENTO
Il bendaggio elastico

compressivo e contenitivo

• BASI TEORICHE DELLA COMPRESSIONE E CONTENZIONE ELASTICA
NEL LINFEDEMA
- Principi fisici della compressione elastica: dalla legge di Laplace alle
pressioni di riposo e di lavoro
- Materiali utilizzati nel bendaggio elastico: modalità di costruzione,
caratteristiche e classificazione operativa
- Dal bendaggio monostrato al multistrato: caratteristiche di un sistema
complesso di bendaggio
- Dimostrazioni sperimentali degli effetti emodinamici del bendaggio
compressivo

• IL BENDAGGIO MULTISTRATO DELL'ARTO INFERIORE
- Confezionamento del bendaggio di piede e gamba con bende a
differente grado di estensibilità
- Confezionamento di un sottobendaggio: protezione cutanea e
modellamento dell'arto
- Confezionamento di pressioni eccentriche positive, negative ed
irregolari
- Tecniche di bendaggio: a spirale semplice, incrociata, telescopico, con
gradiente

• IL BENDAGGIO LINFOLOGICO DELL'ARTO INFERIORE
- Caratteristiche tecniche del bendaggio linfologico
- Il bendaggio di ginocchio e coscia
- Bendaggio di fissaggio con bende auto-aderenti o coesive

• IL BENDAGGIO LINFOLOGICO DELL'ARTO SUPERIORE
- Il bendaggio delle dita e della mano
- Confezionamento di un sottobendaggio: protezione cutanea e
modellamento dell'arto
- Confezionamento di pressioni eccentriche positive, negative ed
irregolari
- Tecniche di bendaggio: a spirale semplice, incrociata, telescopico, con
gradiente
- Bendaggio di fissaggio con bende auto-aderenti o coesive

• IL BENDAGGIO FLEBOLOGICO DELL'ARTO INFERIORE
- Il bendaggio fisso: caratteristiche e materiali
- Tecniche di bendaggio adesivo
- Tecniche di bendaggio coesivo
- Tecniche di bendaggio con bende alle paste
- Abbinamento del bendaggio con le medicazioni delle ulcere venose

Durata complessiva: 21 ore

Organizzazione oraria:
1° giorno: dalle 14.00 alle 20.00
2° giorno: dalle 8.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 19.30
3° giorno: dalle 8.30 alle 13.30

Rivolto a: MEDICI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI

Costo: 450.00 + IVA 20%

CHI SI ISCRIVE AI QUATTRO EVENTI

PAGHERÀ € 800 INVECE DI € 1.000 !


